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Landsberg am Lech im November 2026


GESOLA-Patientenvortrag am 12. November 2026 um 19:30 Uhr von Herrn Prof. Dr. med. Michael Reppel zum Thema „Herz aus dem Takt – Vorhofflimmern erkennen und handeln“.


Im Rahmen der bundesweiten Herzwochen der Deutschen Herzstiftung wird am 12.11.26 um 19:30 Uhr im Veranstaltungsraum der Lech-Sporthalle das Thema „Vorhofflimmern“ behandelt. 


Vorhofflimmern ist die häufigste anhaltende Herzrhythmusstörung und betrifft in Deutschland rund 1,5 bis 2 Millionen Menschen. Etwa einer von drei Menschen in Europa entwickelt im Laufe seines Lebens Vorhofflimmern. Für viele Betroffene bedeutet die Erkrankung nicht nur körperliche Einschränkungen, sondern auch große Verunsicherung. Denn bleibt Vorhofflimmern unerkannt, kann es schwerwiegende Folgen wie Schlaganfall haben. Auch eine Herzschwäche (Herzinsuffizienz) kann sich infolge dieser Rhythmusstörung entwickeln. Außerdem besteht ein erhöhtes Risiko, an Demenz zu erkranken.
Typische Anzeichen sind Herzstolpern, ein unregelmäßiger und häufig schneller Puls, Atemnot oder ein Druckgefühl im Brustkorb. Besonders beim erstmaligen Auftreten erleben viele Patientinnen und Patienten diese Symptome als beängstigend. Für die Betroffenen ist es wichtig zu wissen, ob diese Rhythmusstörung behandelt werden muss und welche Therapiemöglichkeiten bestehen.

Im seinem Vortrag informiert Herr Prof. Dr. Reppel deshalb über Ursachen, Risikovorsorge sowie aktuelle Diagnose- und Behandlungsmöglichkeiten von Vorhofflimmern.

Dieser Vortrag ist gedacht für Patienten, Angehörige und Interessierte, die Teilnahme ist kostenfrei. Er findet im Veranstaltungsraum der Lech-Sporthalle (beim Inselbad), Lechstraße 8 in Landsberg statt.
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